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LEI DE CONSERVACAO

Instinto de conservacéo — Meios de conservacao —
Prazeres dos bens da terra — Necessario e supérfluo —
PrivacBes voluntarias. Mortificacdes

INSTINTO DE CONSERVACAO

702 O instinto de conservagéo é uma lei natural?

—SemdMdb. Fd dado atodos s sEs WS, seyaqabrogajde
nelfnoa. Paa us, épuamee mechio, paa oucs € raodod

703 Com que objetivo Deus deu a todos 0s seres vivos 0 instinto
de conservacao?

— Poque todos devem cumprir 0s designios da Providénca; € por
Qe Dasduonndio  deonsenegio. Aémdsso, awva € necss
sanaaoaperfelgoamentodosseresquetemlnsumvamenteesse
senimento,  semse darem coa disso.

MEIOS DE CONSERVACAO

704 Deus, dando ao homem a necessidade de viver, sempre lhe
forneceu os meios para isso?

-Sm Seroseaxata épr @A de ndEha Dasrﬁopoda'a
dar a0 homema necessdade  de vwer  sembhe dar os meios, por ss0 faz
ara poda eforeor ornecesssAo atdes, pogue HonecEssADb €
a Ogpbio nrnma é

705 Por que nem sempre a terra produz o suficiente para forne-
cer 0 necessario ao homem?

—Ohomemaregogeia por igacfo e moeata, aera  anina
sendo umaexoskene mae Aém dsso, ee anda aosa a nalueza por sa
pdoa  paica ou mpevdénaa Abera podaBa senpe 0 necsssan
se 0 homemsoubesse se contentar. Seoque poduiz ndo é basante  para
todas as necessdades, € porgue emprega no supéfiuo o que deveria
uiiizar nornecsssan. Obseva 0 dabe modessio encola sempre com
oQue We, pogue ndo aia necessdades attiicals. Poém, quando a
meade da podugio € despadcada  paran satislazer fantasizs, dee o ho
mense espantar  de ndo encontrar nada emsequida? Eterd razdo de se
quexar por estar desprovido quando chega a época da escassez? Na
verdade, ndo € anaureza que é imprevidente, € 0 homemque ndo sabe
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706 Por bens da terra somente devemos entender os produtos
do solo?

—Osdo éafoe pimaia de onde vemiodos Os oulos  recUrsos,
quesaoapenas umatransformagdo  dos produtos do solo;  por é
predso  entender por bens datera  tudo queomrrﬂrpodedesﬁutar
neste  mundo.

707 Os meios de subsisténcia, muitas vezes, faltam a alguns,
mesmo em meio a abundancia que os cerca; por qué?

—Epelo egoismo dos homens emgeral etambem freqlientemente,
por reggénda dees mesmos Buscal e adares, pemes  néo que
emdzer qe besa dar atera paa enoorar quesedeseja, mes e
€ preciso procurar comardor e perseveranca e ndo comfraqueza,  sem
e dedar desencogr  pelos obsaouos  que, Mues  vezes, S0 gpenas
mess decdocr apoa awssa cosda,  pdfda efmem (Ve a
qeséo 534)

O Se a civilizagdo multiplica as necessidades, também multiplica as
fontes de trabalho e os meios de vida; mas é preciso admitir que sob
esse aspecto resta ainda muito a fazer. Quando a civilizacédo terminar
sua obra, ninguém podera queixar-se de que lhe falta o necessario, se-
nao por sua propria culpa. A infelicidade, para muitos, decorre de enve-
redarem por um caminho que ndo é o que a natureza tracou; é entao
que falta inteligéncia para terem éxito. Ha lugar ao sol para todos, mas
com a condicdo de cada um ter o seu, e ndo 0 dos outros. A natureza
ndo pode ser responsavel pelos vicios de organizacdo social nem pelas
conseqiéncias da ambicdo e do amor-préprio.

Entretanto, seria preciso ser cego para ndo reconhecer o progresso
que se realizou sob esse aspecto entre os povos mais avancados. Gra-
¢as aos louvaveis esforcos que a filantropia e a ciéncia juntas ndo param
de fazer para o melhoramento da condi¢cdo material dos homens, e ape-
sar do continuo aumento das populacdes, a insuficiéncia da producéao
esta atenuada em grande parte, pelo menos. Os anos mais calamitosos
hoje nada tém de comparavel aos de antigamente. A higiene publica,
esse elemento tao essencial para o bem-estar e a saude, desconhecida
de nossos pais, € agora objeto de cuidados especiais; o infortinio e o
sofrimento encontram lugares de refligio. Em toda parte a ciéncia con-
tribui para aumentar o bem-estar. Pode-se dizer que j& alcangou a per-
feicdo? Certamente que ndo. Mas o que ja se fez da a medida do que se
pode fazer com perseveranca, se 0 homem é bastante sabio para pro-
curar sua felicidade nas coisas positivas e sérias e nao nas utopias que
o fazem recuar em vez de progredir.

708 N&o ha situagdes em que os meios de subsisténcia ndo de-
pendem de modo algum da vontade do homem, e a privacao até da-
quilo que mais necessita € uma conseqliéncia das circunstancias?
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—Eumapova muies vezes aud que deve pessar eaqual stbia que
seia eposo. Seuméio e emsua submissio  avoriade  de Deus, se
| nefoa réo forece  nerlummed de & Mar  des dinidades Se
amote deve atingHo, deve se sibmeter semredamar e compreender
qe ahoa davedadera  betacéo chegou e que o desespao o Utimo
momenio poce he fazer peder ofub ok Sa rESgACAD .

709 Aqueles que, em certas posi¢cdes criticas, se viram obriga-
dos a sacrificar seus semelhantes para se alimentarem deles, come-
teram um crime? Nesse caso, 0 crime pode ser atenuado pela neces-
sidade de viver que lhes da o instinto de conservagéo?

—JAregpod, aodzer gqehamas maio ensoier todas as poves
da vida comooragem e abnegacdo. Nesse caso, hd homicido e cime de
lesaraueza, fles  que deemser dupamene  punidss.

710 Nos planetas onde o corpo é mais depurado, 0s seres Vivos
tém necessidade de alimentacdo?

—Sm, mascs dimentos  estBio de acodo comsua natureza.  Esses
ros,domesmomodoque, paraeles,avossaaimentacdotambémnao
siria

PRAZERES DOS BENS DA TERRA

711 O uso dos bens da terra € um direito para todos os homens?

—Esse dieio  éaconseqiénca da necessidade  de vier.  Deus ndo
pode mpor umdever semdar 0 meo de saisazéo.

712 Por que Deus colocou o atrativo do prazer na posse e uso
dos bens materiais?

—Paraestimularohomemaocumprimentodesuamisséoeexpe-
medb por meo da Eenagto.

712 a Qual é o objetivo dessa tentacao?

—Desenvover  sua razdo, qQue deve presenvélo  dos excessos.

O Se o homem tivesse considerado o uso dos bens da Terra somente
pela utilidade que eles tém, sua indiferenga poderia comprometer a har-
monia do universo: Deus |he deu o atrativo do prazer para o cumprimen-
to dos seus designios. Mas pelo que possa representar esse atrativo
quis, por outro lado, prova-lo por meio da tentacédo que o arrasta para o
abuso do qual sua razdo deve defendé-lo.

713 Os prazeres tém limites tracados pela natureza?

—Sm, Bmolme donecessiio; mes, peos exoessos, degas a0
edemo exagero earepusa e wvos puns avis mesmes.

714 O que pensar do homem que procura nos excessos de toda
espécie um refinamento para seus prazeres?
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—Pde ez dgo debdma erfodeien B bempddino da
moe

714 a Da morte fisica ou moral?

—Deambas.

0 O homem que procura nos excessos de toda espécie um requinte
de prazeres coloca-se abaixo do animal, porque o animal sabe deter-se
na satisfacdo da sua necessidade. Despreza o homem a razdo que Deus
lhe deu por guia, e, quanto maiores 0S Seus excessos, mais dominio
exerce sua natureza primitiva sobre sua natureza espiritual. As doencgas,
a decadéncia, a morte prematura decorrentes dos abusos sdo a con-
seqUéncia da transgressédo da lei divina.

NECESSARIO E SUPERFLUO

715 Como o homem pode conhecer o limite do necessario?

—AQuee que é sensald 0 conhece pela INtuicao; muiios 0 conhecem
peh epafda  easapipa osa

716 A natureza ndo tracou o limite de nossas necessidades em
nossa estrutura organica?

—Sm, maso homemé nsacwel A netreza tragou olme & sues
necessidades o seu propio ogansmo,  masos vidos e aeraram  a
corsiiLicio eaaam necesstbdes  que NBo B0 reas.

717 O que pensar dos que monopolizam os bens da terra para
obter o supérfluo em prejuizo dos que precisam do necessario?

—Hes desoonhecem ale de Desset@ que responder  pebs  pive
gles que impuseram aos Oullos.

O O limite entre o necessario e o supérfluo ndo tem nada de absolu-
to, de indiscutivel. A civilizacdo criou necessidades que o selvagem
desconhece, e os Espiritos que ditaram esses ensinamentos néo pre-
tendem que o homem civilizado viva como o selvagem. Tudo € relativo
e cabe a razdo distinguir cada coisa. A civilizagdo desenvolve o senso
ético e ao mesmo tempo o sentimento de caridade, que leva os ho-
mens ao apoio mituo. Os que vivem & custa das necessidades dos
outros exploram os beneficios da civilizagdo em seu proveito; tém da
civilizagdo apenas o verniz, como ha pessoas que tém da religido ape-
nas a mascara.

PRIVACOES VOLUNTARIAS. MORTIFICACOES

718 A lei de conservacdo obriga o homem a prover as necessi-
dades do corpo?
—Sm, semfoca esade otabaho € imposshvel
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719 E condenavel ao homem procurar o seu bem-estar?

—Obemesar éumdesgo nmaud. Osabusos sBo condendvels  por-
qQue corariam alel  de consevegdo.  Obemestar € condenavel  se foi
auido aasa dos ouos e e compomeeu 0 equiliio mod e fiso
dohomem.

720 As privacdes voluntarias, que resultam numa expiacgao igual-
mente voluntéria, tém algum mérito aos olhos de Deus?

—Quanp mas fazes  obemaos aulcs  Mas Méo  ferEs.

720 a Ha prlvagoes voluntarias que sejam meritérias?

—Sm, aeninda  aos pazeres  ndes, qe beta o homenda mee
e edea A dma Omeidio  é ressir a teriagio q1eoomdjzaos
e0eSIs OU o prazer  obs aosas  nlies, éfar doque he énecsssao
paacbarameles Que nNdo Em o slicenie, Seaphvagio € aperes g
mento, é umazombaria.

721 A vida de mortificacdes ascéticas' dos devotos e dos mis-
ticos, praticada desde a Antiguidade e entre diferentes povos, € meri-
téria sob algum ponto de vista?

—Peguita paa oque eaquemea seve eteres aresposa. Se
senve gpenes aguee (e apaica e oimpede defazer obem € egosmo,
qeguer que s o preiexdo ounoqa * ddace. Renegarse as nmes
moe tabahar para os ouros € averdadela motiicagdo, confome a
atke a8

722 A abstencdo de alguns alimentos, regra entre diversos po-
vos, é fundada na razéo?

—Tudoaqjo comaque o0 homempode se aimentar sempreuizo para
asa sade épamido.  Poém, agus  legsladoes resohveram probr
dgus dmeiss comumdgeho W e paa dar maxr adoickde &5 s
s, as gpesenmram como se fossem vindas  de Deus.

723 A alimentagdo animal é, para o homem, contraria a lei natural?

— BEmvossa coniiuicZo fisca, acare aimenia acare oe ouo
modo, 0 homemenfraquece. Alei de consenvagdo  da ao homemo dever
de manter sues focas e sua salide para cumpir alel do tabaho. Ee
deve, poano, se dimenir  oconome as edPdes  de Seu OganENo.

724 A abstencao de alimento animal ou outro, como purificacao,
€ meritoria?

—Sm, s essa absengdo  for  embenefico dosouros mas Deus ndo
poce ver umamaticacio qa’doreoesaa el Poben dems qe
mzzqehﬁm)mesem/aﬂ penes ma gpaénda o hipdaies. MVep aques

725 Que pensar das mutilagbes que se fazem no corpo do ho-
mem e dos animais?

1 - Ascéticas: dedicadas a meditagdo com o fim de ser virtuoso (N. E.).
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—Por que Al quesifio? Pemunta, aws mesmos, anda umavez e
sempe, sumasa éll Oqe énd ndo pode ser agadde  aDews
eoqe énmaw €ésmpe dessgadae  poque, deves saher, Deus S0 é
sensivel aos serimentos daguees que he devam a alma; € praticando
Sald qe pokss vos batr da e Ereste e néo vidandoa,

726 Se os sofrimentos deste mundo nos elevam pela maneira
gue 0s suportamos, elevam-nos também os que criamos voluntaria-
mente?

—Oslnoos sdiimenioss . que éevam S50 os Siimenios . naluas,  por-
qe vemde Dews, cs sofimenios vounianos néo senvem para neda quando
néo contbuem  para 0 bemdos auos.  Por acaso acedias oue aancam
no caminho do progresso  ©s que abreviam sua vida hos rigores  sobre-
humanos, comofazem os boeos 2, os faquies  2edgus fdioos de muiss
setes?  Por que ndo tabaham  anes pelo bemde seus semehanies? Que
vsiam 0 ndgenie; cosoem o que dorg; tabshem  por aquee  que esd
enemo;, sofam necesstedes paa odvo dos niElzes, efo, 9n sa
vida s i eagadavel aDewss. Quando 6s sOiimerios VOLINIAIOS Bm
emvsa agpenas as mesmo, € egolsmo; quando se sofie pelos ouros, €
ke Soeskes ospexis do Oso

727 Se ndo devemos criar sofrimentos voluntarios sem utilidade
para os outros, devemo-nos preservar daqueles que prevemos ou que
nos ameacam?

—Odnb deoonsavacdo fo dado atodos cora  ©s pefigos e s
sofimenios. Mariicai oEspnio €0 VOS0 Copo, edema 0 Vs
oguho, sufbcal OVOSO egolsmo, (ue parece  umasepenie  que Vos o
tra ocoacdo, efaes mas por vosso adanamenp do que por meo de

2 - Bonzos: monges do Budismo. Sao dados a martirios e suplicios (N. E.).
3 - Faquires: que se deixam mutilar ou se submetem a jejuns. Exibem-se para provar o dominio
e a insensibilidade da dor sobre o corpo (N. E.).



